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PRACE NA STEZNI

Na stézen se smi 1ézt az po povoleni od kapitdna nebo bocmana. Kazdy kadet si pied tim, nez
poleze na stézen, vezme sedak. Sedaky visi podle Cisel na vésacich v chodbé pred kapitanskou
kajutou. Po navleceni sedaku musi byt jeho pas vzdy pevné utazen. Nikdo nesmi 1ézt na
stézn¢ bez povoleni a bez sedaku.

Na stézn¢ (do kost) se Splha po tponach neboli vantech (svisld, silnd lana zpeviujici
stézen), ktera jsou spojena vodorovnymi provazovymi priCkami, zvanymi vyblenky (ale
V lodni hantyrce o nich uslySite spiSe jako o ,zbrdlindch®). Pfi lezeni se rukama nikdy
nedrzte zbrdlin, ale ipon. Také nikdy nestoupejte na dievéné drzaky naviga¢nich svétel

na vantech predniho stézn¢.

Pokud lod’ pluje pod plachtami, je vZdy snazsi zacit Splhat na navétrné strané (tj. té, odkud
fouka vitr) — nebudete mit pocit, ze lezete v zaklonu.

ZacateCnikim muaze Cinit zpocatku potize prekonani
»zaporného* sklonu tésné¢ pod koSem. Nejcastéjsi chybou,

~ kterou si cestu nahoru 1 dold
zkomplikujete, je vynechavani
poslednich ,,zbrdlin“ pod koSem, a
zbyteéné velké kroky v tomto misté.
,Zbrdliny“  vedou v pohodlnych
rozestupech opravdu az pod hlavni
koS, kdyz si napoprvé date praci,
abyste je nohou nasli, napfisté¢ uz to
bude snadné. Cestu pfes negativni
sklon uponkt (futtock) si velmi
usnadnite, pokud si cestou nahoru
stoupnete jednou nohou na spodni
rahno.

JISTENI

K zajisténi kadeta v lanovi slouzi seddk. Ten je opatfen dvéma jisticimi lany (kratkym a
dlouhym) s karabinami s dlanovou pojistkou proti otevieni. Otevieni karabiny se provadi
zmacknutim pojistky palcem a sou¢asnym zméacknutim zamku karabiny ukazovackem.

Prvni ¢ast vystupu je snadnd. Pti cesté po upondch spodnich ¢asti stézné (do vysky prvniho
rdhna) je tfeba se jistit hlavné pii Spatném pocasi, nedostate¢nych zkuSenostech ¢i fyzické
kondici kadeta. Pokud to sami nepovazujete za skutecné nutné, tato cast se da lézt i bez
jisténi. OvSem minimalné od vySky spodnich rahen budou vSichni v kazdém okamZiku
zajiSténi!!!

Velmi nutné je jisténi se pii prekondvani zdporného sklonu pod koSem. Zde se jistime
karabinou na dlouhém lan¢ za kovovou ¢ast pod kosem.
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Zajistit se musite i v kosi a pokazdé, kdyz se zastavite. K jisténi pouzivejte zejména kovova
oka, kterych je na vSech mistech dostatek. V zadném ptipadé se nejistéte k vertikalnim laniim,
ktera vedou bez preruseni az k palubé, ani ke zbrdlinam.

Nejcastejsi prace kadeta na stézni spociva v rozbalovani a baleni plachet na rahné. Pfi praci
na rahné se samoziejmé také musite jistit.

PRACE NA RAHNE

Pti praci na réhn¢ stojime na Slapnici, coz je lano zavésené pod rahnem. Kratkou karabinou
sedaku jsme jisténi v ocelovém lanku, které vede po celé zadni stran¢ rahna. Po predni strané
rahna vede kovova trubka, které se muzeme piidrZzovat. Spravny postoj na rahné je ale
v piedklonu, pfi¢emz se bfichem opirdme o rdhno a mame obé ruce volné. Cim vic se na
Slapnici rozkro¢ime, tim lep$i mame stabilitu. Nékdy na jedné Slapnici stoji vice lidi - je
potieba si vzdy fict, kdyZ lezu na $lapnici, aby o tom ostatni védéli a mohli se drzet - houpe
to.

Ptichod na rahno vypada takto: vySplhame po uponach do takové vysky, abychom méli rahno
Vv urovni pasu. Dlouhou karabinou seddku se stale jistime na uponach stézné¢ a Kkratkou
karabinou od sedaku se zajistime do ocelového lanka na rahné. Pak piekro¢ime z tipon na
Slapnici a odpojime dlouhou karabinu z upon.

Trubka

BALENI A ROZBALOVANIi PLACHET

Plachty jsou po skasani ru¢né sbaleny a pfivazany k rdhnu, aby se co nejvice zmensSila plocha,
do niz se miZze opirat vitr. Lanka, kterymi jsou plachty po sbaleni omotdna a zavazana,
nazyvame gaskety.

Pfi baleni plachtu postupné upravime tak abychom z ni vytvofili jakousi harmoniku. Tu
potom zdhyb po zahybu rolujeme k rdhnu a z posledniho zahybu vytvofime korytko do
kterého celou plachtu schovame a pfivaZeme gasketou k rahnu. Podle toho, kolik nam jeji
délka dovoli, ovineme gasketou plachtu jednou nebo dvakrat dokola. Smér ovijeni je vzdy
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zezadu dolti a vepiedu nahoru. Gasketa musi vést mezi jisticim ocelovym lankem a rahnem,
nikoli vzadu pies lanko, jinak si snadno zablokujeme cestu zpét. Po omotéani plachty svazeme
konce gaskety plochym (ambulantnim) uzlem se zamkem (viz obr.).

Ambulak se zamkem Ambulak Babak — ten nevazat Gasketa svinuta do panenky

Pti rozbalovani plachet staci zatdhnout za volny konec ,,zamku* plochého uzlu, a ten se sam
rozpadne. Je tfeba dbat na to, abychom rozvazali skute¢né¢ vSechny gaskety drzici plachtu
(kdyz na n€kterou zapomeneme, budeme muset na radhno znovu...). Naopak je tieba davat
pozor, abyste nerozvazali lanka, kterymi je ptivdzana horni hrana plachta k rahnu (zavéSovaci
uvazky).

Uvolnéné gaskety neni mozné nechat volné viset z rahna, protoze hrozi nebezpeci, ze se
¢asem zamotaji do néjaké kladky. Gaskety svineme do malé ,,panenky* (lanko si navineme
na dlan, a nakonec cely smotek pievdzeme kolem dokola, aby se nerozpadl), a panenku
zastr¢ime za kovovou trubku v piedni ¢asti rahna.
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NEJDULEZITEJSI LANA SLOUZICI K OVLADANI PLACHET

Plachty a rdhna se ovladaji pomoci lan jdoucich ze stéziii na palubu lodi. Funkci a zpiisob
pouzivani téch, se kterymi piijdeme do styku jako kadeti nejCastéji, popiSeme nize. Kazdé
lano ma pevné dano své misto (kolik), kde je uvazano. Rozmisténi lan na tivazovych lavkach

vvvvvv

plavbou.

TAHANI A UVAZOVANI LAN

Pti tahdni za lano vyvineme nejvétsi silu nikoliv povéSenim se
na n¢j, ale tak, jak znazornuje obrazek. Lano vedeme zezdola
okolo koliku, a stfidavé jednou rukou pfitahujeme lano k sobg,
a po uvolnéni vzdy dotdhneme druhou rukou dolni konec. Totéz
Ize jesté ucinngji delat ve dvojici, kdy jeden ,,pumpuje‘ nahote,
a druhy dotahuje dole.

Po dotazeni lano vedeme tfikrat ki'izem okolo horniho a dolniho
konce koliku (délame tzv. osmicku). Nedélame Zadny

»zamek* (lano ma dostatecné tfeni na to, aby drzelo na koliku 1
bez zamku.

Na zavér sbalime volny konec lana do smycek, protahneme
prvni smycku jejich stiedem, dvakrat oto¢ime, a cely balik za ni
povésime na kolik.

Pfi uvolnovani lana kolik nevytahujeme z jeho otvoru, ale shodime panenku na zem a lano
Z koliku odmotéme.
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PRICNE (RAHNOVE) PLACHTY

KASOUNY A SKASALNICE

Kasouny a skasalnice slouzi ke kasani pricnych plachet. Kasouny (na kazdé¢ strané je pro
kazdou plachtu jeden) vedou od dolniho rohu plachty, skasalnice (na kazdé strané jsou pro
kazdou plachtu dvé az tfi) vedou od dolniho nebo bo¢niho lemu — podle toho rozliSujeme
refové, rahylové a spodni. Vsechna tato lana vedou pfes kladkovy systém na rahné
k tivazovym lavkam podél bo¢niho zabradli lodi. Konce téchto lan jsou opatieny uzly, jejichz
pocet odpovidd potadi tahani lan pti kasani plachet. Toto potadi je tedy: kasoun, refova
skasalnice (na koSové placht¢), rahylova skasalnice, spodni skasalnice (hlavni/pfedni plachta
ma dve). Zavésniky (viz nize), které jsou také uvazany na bocnich lavkach, uzel na konci
nemaji.

Vedeni lan na jednotlivych plachtach ukazuji obrazky.

rahylova refova rahylova
skasalnice —— skasalnice skasalnic]:e N
an T
I
spodni .. . :E :E ' :
skasalnice } S aE e
1. spodni
skasalnice < o
2. spodni Poéty uzlli b rl:’:ﬁ:yntizlll;na
skasalnice na konci lana : F ¢
Kasouny a skasalnice predni plachty Kasouny a skasalnice koSovych plachet
(Polohy kladek pod rahnem jsou kvilli (Polohy kladek pod rahnem jsou kvl
prehlednosti pouze schematické.) prehlednosti pouze schematicke.)

rahylova

skasalnice
kasoun

'
spodni !
skasalnice ¢

'

\ ll F‘E /Eﬂiﬂgna

Kasouny a skasalnice bramovych plachet
(Polohy kladek pod rahnem jsou kvdli
pfehlednosti pouze schematické.)
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OTEZE A HALZE

Otéze koSové a bramové plachty vedou z dolnich rohii pficnych plachet na konce rdhna pod
plachtou. Uvazany jsou na pti¢né uvazové lavce pied pfednim a za hlavnim stézném. Otéze
predni plachty vedou dozadu za plachtu, a jsou uvazany na vazacich po strandch stiedni
paluby. Otéze hlavni plachty budou uvazany na koliky po stranach hlavni paluby.

HalZe ma pouze ptredni plachta. Jsou to lana, ktera vedou od dolnich roha plachty doptedu, a

jsou uvazana na vazacich na palubé v ptedni ¢asti pridé. Halze hlavni plachty budou uvazany
na vazacich na stiedni palubé.

BULINY

Buliny jsou lanka, ktera vypinaji navétrny lem plachty pii plavbé ostie proti vétru. Buliny
vedou pres kladku na Celenu a jsou uvazany na uvazové lavce pied piednim stéZném. Buliny
ma na La Grace zatim jen piedni plachta.

OtéZe, halze a buliny pfedni plachty

27810 anowelq

ZAVESNIKY A VYTAHY RAHEN

Zavésniky rahen vedou ze sté¢Zzné na konce
rahen, a slouzi k drZzeni rahen ve vodorovné
poloze. Na palubé jsou uvdzdny na stejné
uvazové lavee spolu s kasouny a skasalnicemi.
Na rozdil od kasount a skasalnic ale zdvésniky
nemaji na konci zadny uzel. Nez polezete na
rahno, nezapomenite zkontrolovat, Ze jsou
zavésniky dotaZzeny. Na zavésniky (kromé
bramového) pii plavbé idedlné viibec nesahat! i

27910 9NOSOA

otéZe predni plachty

Vytahy rahen jsou silnd lana, uvdzana u sttedu —>

rahna, a drZi jej ve spravné vysce. Volné konce
vytahil jsou uvdzdny na uvazové lavce za
stézném.

Vedeni otéZi bramovych, koSovych a
predni/hlavni plachty.
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ZVEDANI A SPOUSTENI BRAMOVYCH (A KOSOVYCH) RAHEN

Hlavnim diivodem spousténi brdmovych (a koSovych) rdhen je usnadnéni pfistupu na rdhno
pti gasketovani plachet. Aby byla manipulace s lany pii tom co nejjednodussi, spoustime i
zvedame rahno pii rozvinuté (neskasang) plachté.

Spousténi bramové plachty a zvedani rahna:

1. Ptipravime si kasouny a skasalnice na spousténi a otéze na dotaZzeni (odvazat panenku, lano
drzet pod kolikem).

2. Zaraz “zahodime” kasouny a skasalnice a maximaln¢ dotdhneme otéze (dopumpujeme).

3. Pfitahujeme vytah bramového rdhna a dobirdme zavésniky.(soucasné, aby rahno zlstavalo
ve vodorovné poloze).

Spousténi rahna:

1. Povolime z4av€sniky a zajistime na znacku.

2. Povolime vytah.

3. Piitahujeme kasouny (plachta je pti spousténi rdhna rozvinuté, otéZe musi byt dotaZeny) -
rahno sjede do spodni pozice

4. Potom se skasa plachta obvyklym zptisobem.

ZVRATICKY (,,BREJSY*)

Zvratic¢ky, o nichZ v lodnim slangu uslysite také jako o ,,brejsech” (z anglictiny brace), jsou
lana, ktera slouzi k nataceni rahen okolo svislé osy. Jsou uvazany vzdy na pri¢ném zabradli
mezi stéZném a hlavni palubou, ale tak, Ze zvrati¢ky hlavniho stéZn¢ jsou u stézné ptedniho,
a zvratiCky predniho stézn¢ u stézné hlavniho. PfisluSnost zvraticek k jednotlivym rdhnim
pozname nejsnaze podle jejich tloustky — nejsilnéjsi lano patii hlavnimu rahnu, prostiedni
lano koSovému, a nejtenSi bramovému rahnu. Po manipulaci s brejsy je tfeba je vzdy
dotahnout, aby se rdhna pevné drzela ve své natocené poloze. Toto dotaZeni, zejména u
slabSich rdhen, ale nesmi byt pfili§ silné — plati, ze brejsy dotahujeme silou tmérnou tloust'ce
lana. Pozor! Pfi pfetaCeni rahen je vzdy potieba uvolnit otéze (a halze) ptedni/hlavni plachty

KASANI A ROZVINOVANI PRICNYCH PLACHET

Poradi ¢innosti pti kasani plachty je nasledujici:

1. Povolime otéZe (v piipad¢ predni plachty i halze a buliny).

2. Pritahneme a uvazeme kasouny.

3. Pfitahneme a uvazeme jednu po druhé skasalnice v tomto pofadi: refova, rahylova, spodni.
Konce kasountl i skasalnic jsou opatfeny jednim az ctyfmi uzly, lana tedy tahdme a vaZzeme v
potadi jeden, dva, tf1, Ctyfi uzly.

Pti rozvinovani plachty je postup opacny:

1. povolime skasalnice a kasouny (lze udélat najednou),
2. ptitdhneme a uvaZzeme otéZe.

10
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Kosova ¢nélka

Zavésniky a vytahy koSovych a bramovych rahen. Vlevo: rahna v horni
poloze, vpravo: rahna v dolni poloze

Hlavni bramoveé rahno

_- Predni bramové rahno

Hlavni koSové rahno

Predni koSové rahno

Hlavni rahno
Predni rahno

7

ZvratiCky (,brejsy“) rahen hlavniho a pfedniho stézné

11



Prirucka kadeta plachetnice La Grace

REFOVANI PRICNYCH PLACHET

Refovanim plachty zmensujeme jeji plochu, do niz se mize opfit vitr. Na La Grace se refuji
jen koSové plachty. Potadi ¢innosti pii refovani plachty je nasledujici:

1. Povolime zavésniky.

2. Pomoci vytahu spustime rahno cca o 1,5 m nize a zajistime ho.

3. Dotahneme ob¢ refovaci skasalnice az k rahnu.

4. Dotahneme pomoci obou zavésnikl a vytahu rahno do nové horni pozice.

5. Pomoci zvrati¢ek nastavime spravny uhel rdhna na vitr a zvraticky pevné zajistime.

6. Kadeti vylezou na rdhno a uvazou na ambulantni uzel refovaci lanka kolem rahna.

RAKSY

Raksy jsou smycky z lana, které drzi rahno u stézné. Na lodi se pracuje obvykle pouze s raksy
dolnich (hlavnich) rahen. Pro vyto¢eni rahen do strany je nutné raks povolit, pii pfi¢né poloze
rahna musi byt raks naopak utazen. Lana raxi vedou ke kladkostroji upevnénému na palubé a
jsou uvazana k vazakim na stézni.

Raks hlavniho rahna

12
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PODELNE PLACHTY

VRATIPLACHTA (SPANKR)

Vratiplachta je hornim lemem upevnéna na vratirahnu a spodni lem vede podél vratipné.
Vratirdhno i vratipent maji dvé otéze vedouci vzdy na oba boky lodi, které slouzi k nataceni
celé plachty. OtéZe vratirahna! (tensi) jsou uvazany na kolicich na zabradli, otéZe vratipné
(tlustSi) jsou uvazany na vazacich na sloupcich zabradli. Pevné utazena musi byt vzdy
pouze ta otéz vratipné i vratirahna na navétrné strané (tj. té, odkud fouka vitr), zavétrna otéz
musi byt volnd, jinak by se opirala o zabradli a hrozilo by jeho vylomeni.

KASALKY A KASOUN

Kasalky slouzi ke kasani
vratiplachty. Vedou od zadniho lemu
plachty k vratirahnu nebo ke stézni.
Je jich celkem osm, vzdy cCtyii a
Ctyfi po obou strandch plachty. Ptes
kladky pak jejich konce vedou doli
podél hlavniho stézn€ a uvazany jsou
na vazacich na jeho bocnich
stranach. Kasoun vede od dolniho
rohu vratiplachty kvazaku na
zaCatku vratipné, slouzi k zarovnani
dolniho rohu plachty pii kasani az ke
stézni.

Pti kasani vratiplachty postupujeme
vzdy od dvojice nejvysSich kasalek
postupné k niz§im. Tahame ve
dvojici vzdy =za ob¢ kasalky
najednou. Kasalky maji na svém
konci uvazan jeden az Ctyfi uzly,
které¢ odpovidaji potfadi tahani pfii
kasani: jeden uzel ma horni kasalka,

dva a tfi uzly maji prostfedni
kasalky, Ctyfi uzly ma spodni
kasalka. Na zavér pritahneme
kasoun.

VYTAH? VRATIPLACHTY

-::,;; —
Vratipen

pocty uzll
na konci lana

OtéZe vratipné a otéze vratirahna, kasalky, kasoun a vytah
vratiplachty. (Polohy kladek pod rahnem jsou kvdli
pfehlednosti pouze schematické.)

Vytah vratiplachty je lano, které vede od zadniho dolniho rohu vratiplachty na konec
vratipné a slouzi k jejimu rozvinuti. Jeho konec je uvdzan na vazaku na zacatku vratipné.

Pred rozvinutim vratiplachty je potfeba povolit vS§ech osm kasalek. Po jejim rozvinuti musime
kasalky voln¢ uvazat na jejich vazaky, aby se do sebe nezamotaly.

1
2

Spravny nazev je vratirdhnova zvraticka (vangs), ale na La Grace to posadka nazyva otézi.
V literatufe se toto lano jmenuje otéz vratiplachty (outhaul).
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OtéZe, spousté, kasouny, stahovace a kasalka stéhovych plachet.

Obsluzna lana stéhovych plachet jsou nasledujici: otéze, spousté (vytahy), kasouny,
stahovace.

OTEZE

Otéze drzi zadni dolni rohy st€éhovek. Kazda st¢hovka ma vzdy dvé otéze — jedna vede na
pravobok, a druha na levobok. Pevné utaZena je ale vzdy pouze ta na zavétrné strané (tj.
opacné, nez odkud foukd vitr). Druha otéZ visi volné, a v pfipadé koSovych stéhovek vede
dokonce jesté pies dalsi stéh (tlusté lano drzici stézné v podélné ose), protoze cela plachta je
na zavétrné stran¢ od néj. Pti pfehazovani hlavni i pfedni koSové st¢hovky na druhy bok si

pomahame kasounem, kterym vytdhneme otéZovy roh plachty nad dolni stéh, ¢imz se usnadni
jeho ptehozeni na druhou stranu.

OtéZe hlavni stéhovky i hlavni koSové stéhovky jsou uvazany na zadni palubég, z toho hlavni
na vazacich na sloupcich zabradli, a hlavni koSové na kolicich na bo¢nim zébradli. Otéze

predni koSové stéhovky a kosatky jsou uvazany na ptedni palubé, na kolicich na bo¢nim
zabradli.
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VYTAHY/SPOUSTE

Vytahy/spousté drzi zadni horni rohy st¢hovek a kosatky, a slouzi k jejich vytahovani.
Spousté hlavni st€éhovky a hlavni koSové st€¢hovky jsou uvazany na pticném zabradli na zadni
palubé, spoust’ predni koSové st€hovky a kosatky vytahové lavici (pfi¢né tivazové lavce za
prednim stézném).

STAHOVACE A KASOUNY

Stahovacde stéhovek slouzi k jejich stazeni. Horni lem st€hovky se pfi vytahovani a stahovani
pohybuje podél st€éhu povéSeny na kovovych okach, a stahovace vedou skrz tato oka od
zadniho horniho rohu. Pii stahovani si vypomahame kasounem, ktery zaroven pies kladku
pfitahuje zadni dolni roh plachty k zadnimu hornimu rohu, a slouzi k findlnimu ,,sbaleni‘
plachty. Kosatka ma pouze stahova¢ (nema kasoun).

Stahovace a kasouny hlavni a hlavni koSové stéhovky jsou uvazany na vytahové lavici (pficné
uvazoveé lavce za prednim stézném), stahova¢ a kasoun piedni koSové stéhovky a stahovac
kosatky jsou uvdzany na kolicich na zabradli na ptidi.

UVAZOVY PLAN

Na nasledujicich strankach je zobrazen uvazovy plan paluby La Grace, tj. mista, kde jsou
uvazana pohybliva lana. V ivazovém planu naleznete 1 lana, o kterych nebyla v piirucce
zminka.

Na boc¢nich uvazovych lavkach u stézni jsou uvdzéana lana k ovladani pricnych plachet. Ve
sméru od pridi k zadi jdou vzdy lana hlavni/pfedni, koSové a bramové plachty. V ramci tiseku
vymezeného pro jednu plachtu jsou pak lana rozdélena néasledovné: nejblize k pridi je vzdy
kasoun. Ten od ostatnich lan pozname také tak, ze z uvazové lavky vede ven z lodi (nad
vodu), zatimco ostatni lana se sbihaji ke stézitim (Tato pomticka je dilezita zejména
v ptipadech, kdy mame kasouny i skasalnice povolené, a nevime, které lano uvazat ke
kterému koliku). Nejblize k zadi je vzdy zavésnik rahna (s tim se pracuje jen zifidka, ale
musime si jeho umisténi zapamatovat, abychom jej omylem nepovolili). Mezi kasounem a
zavésnikem jsou pak dvé nebo tti skasalnice podle typu plachty.

Pro ptehlednost je Givazovy plan zobrazen tiikradt — na prvnim planu je kompletni lanovi, na
druhém je lanovi pro pii¢né plachty, na poslednim lanovi pro podélné plachty.
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